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25 november: Werkconferentie ‘geRAAKt…..en nu doorgaan! 
 
Om de inspiratie van RAAK vast te houden en de betrokken professionals te helpen 
denken in kansen en mogelijkheden, organiseert het Steunpunt in 
het kader van RAAK deze werkconferentie. De keynote spreker is 
Jo Hermanns, die met zijn raamwerk van 55 punten de basis heeft 
gelegd voor de RAAK-aanpak. Natuurlijk is er ook ruimte voor het 
presenteren van de resultaten van RAAK en wordt er ingegaan op 
diverse actuele thema’s. Het programma bestaat verder uit 
praktijkgerichte lezingen en workshops onder leiding van ervaren 
professionals. Naast dit alles wordt de RAAK-proof prijs uitgereikt. De prijs gaat naar 
de persoon, instelling of samenwerkingsverband, die een opvallende bijdrage heeft 
geleverd aan het RAAK-proof maken van onze regio. In een prikkelende presentatie 
van vijf minuten, een zgn. pitch, worden deze initiatieven in de aanpak van 
kindermishandeling en huiselijk geweld voor het voetlicht gebracht. In kort 
tijdsbestek krijgen de deelnemers daardoor een goede indruk van wat er allemaal in 
de regio gedaan en in ontwikkeling is. Een jury beoordeelt de presentaties en daarna 
vindt de prijsuitreiking plaats. 

In de week van 11 oktober ontvangt iedere nieuwsbrieflezer per e-mail een 
uitnodiging. Dan start de inschrijving voor zowel de werkconferentie, en het 
meedoen aan de Pitch. Noteer alvast 25 november in je agenda. 

‘Diner pensant’ over huiselijk geweld voor B&W en raadsleden  

Op donderdag 23 september vond de dialoogbijeenkomst plaats voor leden van 
gemeenteraden, colleges B&W en belangstellenden in de Kop van Noord-Holland. De 
dialoogbijeenkomst had de vorm van een ‘diner pensant’. Tussen de gangen van een 
eenvoudige maar smakelijke maaltijd, kregen de deelnemers per tafel een korte 
inleiding over respectievelijk huiselijk geweld, tijdelijk huisverbod, eergerelateerd 
geweld en de mogelijkheden om een Eigen Kracht-conferentie in te zetten. Daarna 
werd in gesprek gegaan met de tafelgenoten. Wethouder Turnhout-van den Bosch 
van Den Helder opende de bijeenkomst met lovende woorden over wat er in Kop op 
het gebied van huiselijk geweld is gerealiseerd. Het Platform Eergerelateerd Geweld, 
opgezet door het IVC in opdracht van Steunpunt Huiselijk Geweld, kreeg een pluim 
voor het bespreekbaar durven maken met dit moeilijke thema binnen de eigen 
gemeenschappen en het realiseren van voorlichting hierover bij de achterban. Het 
diner pensant vond plaats in het gemeentehuis Den Helder. De organisatie was in 
handen van ACB Kenniscentrum, Primo-nh en Profor, in samenwerking met de 
gemeente Den Helder en het Advies- en Steunpunt Huiselijk Geweld. De maaltijd 
werd verzorgd door New Song Den Helder. 
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Praktijkbezoeken ‘van zwijgen tenzij…naar spreken tenzij’ gestart    

In september zijn de bezoeken aan de praktijken van huisartsen en verloskundigen 
gestart. Joyce van het Ambulant Team van het Steunpunt en Lilian de Kleuver van 
het AMK/BJZNH geven in negen minuten, de duur van een normaal consult, 
informatie over de signalen van kindermishandeling en huiselijk geweld en hoe dan 
verder te handelen. Slachtoffers bezoeken bijna twee keer zo vaak als niet-
slachtoffers de huisarts met allerlei onverklaarbare klachten. Uit onderzoek blijkt 
dat er door huisartsen en verloskundigen weinig tot geen signalen worden 
opgemerkt en dat er onvoldoende wordt opgetreden Het bespreekbaar maken van 
huiselijk geweld of kindermishandeling bij patiënten blijkt voor huisartsen en 
andere zorgverleners vaak een lastige zaak. Ook lijken huisartsen soms vanwege 
hun beroepsgeheim niet snel te handelen en geen melding te doen. Op 25 
november a.s. wordt tijdens de RAAK-werkconferentie ook een nevenprogramma 
aangeboden met daarin nascholing voor (huis)artsen en verloskundigen. Het 
praktijkbezoek en de nascholing kunnen de huisarts en verloskundige helpen te 
signaleren en tijdig in actie te komen. De doktersassistenten van de Centrale 
Huisartsen Post (CHP) krijgen in het najaar een voorlichting over 
kindermishandeling. 

Eén website voor Steunpunten in Noord-Holland Noord  
  
Op dit moment wordt gewerkt aan de ontwikkeling van één digitale toegang tot de 
websites van de drie Steunpunten Huiselijk Geweld in Noord-Holland Noord: de Kop, 
West-Friesland en Noord-Kennemerland. Via die toegang kun je doorklikken naar de 
eigen websites van de Steunpunten waarop informatie over de aanpak en manier 
van werken van de desbetreffende regio. In de week voorafgaand aan de Dag tegen 
Geweld 25 november wordt de website gelanceerd. Wordt vervolgd. 

Eergerelateerd geweld verder opgegepakt  

Op dit moment worden de werkprocessen bij eergerelateerd geweld van 
AMK/BJZNH en de drie Steunpunten Huiselijk Geweld in Noord-Holland Noord in 
kaart gebracht en in stroomschema’s gezet. Ook de werkprocessen van politie en 
OM worden dit najaar aan de werkprocessen van AMK/BJZNH en de 
Steunpunten gekoppeld en daarmee wordt een regionaal handelingsprotocol 
eergerelateerd geweld gerealiseerd. Het platform eergerelateerd geweld is gestart 
met het geven van voorlichtingen binnen hun gemeenschappen. Het IVC begeleidt 
dit geheel.   

Wisseling van de wacht bij Eigen Kracht  
  
Op 2 september heeft Jose Welten tijdens de studiemiddag ‘Verhalen over 
beschikbare kracht’ in Schagen afscheid genomen als regiomanager Eigen Kracht 
Noord-Holland. Twee waardige opvolgers Hilleke Crum en Thea van Zwieten hebben 

het stokje overgenomen. Hilleke Crum (bereikbaar via 06 23535936 en 
hillekecrum@eigen-kracht.nl) zal zich vooral richten op de projecten 
binnen Noord-Holland en is daarmee aanspreekpunt en het gezicht voor 
de projecten in de Kop. Bij Thea van Zwieten kunnen burgers en 
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professionals een Eigen Kracht-conferentie aanvragen en is zij het aanspreekpunt 
voor jeugdzorg en de CJG's. 
(06 23536205 en theavzwieten@eigen-kracht.nl).  
In het Tijdschrift AMICE voor professionals in de gezondheidszorg in Noord-Holland 
Noord verscheen een uitgebreid artikel over Eigen Kracht onder de titel ‘Zelf 
verantwoordelijk in Eigen Kracht-conferentie’ en ook in de Texelse Courant is met 
‘Iedereen heeft de kracht iets goeds te doen’ hieraan aandacht besteed. Beide 
artikelen zijn hier te vinden. 

60.000 telefoontjes in 2009 voor AMK 
 
Het Advies- en Meldpunt Kindermishandeling (AMK) van Bureau Jeugdzorg 
verwerkte in 2009 59.439 telefoontjes van mensen die in hun omgeving 
kindermishandeling vermoedden. Het aantal adviezen is in vier jaar tijd met 75% 
gestegen. Dit sluit aan op het beleid van AMK om de A van AMK - de adviesfunctie - 
te stimuleren. Steeds vaker maken ook ziekenhuizen, huisartsen en het onderwijs 
gebruik van de kennis en de deskundigheid van de AMK-medewerkers. Dit is terug te 
vinden in de toename van 18% van het aantal adviesvragen t.o.v. 2008. 

Het AMK Noord-Holland in Alkmaar ontving in 2009 4.443 telefoontjes, te weten 
2.520 adviezen, 711 consulten en 1.212 meldingen. Ook hier zien we een stijging 
van het aantal adviezen.  

Meer info en folder zijn hier te downloaden. 

Is jouw CJG geRAAKt? Speel het ‘RAAK-proof‘ spel! 
  
Op zoek naar een manier om nieuwe CJG-medewerkers met elkaar in contact   
te brengen over het thema kindermishandeling? Of wil je graag weten wat jouw 
CJG nog beter kan doen in de aanpak van kindermishandeling? 
In beide situaties is dit spel een aanrader omdat het bijdraagt 
aan een betere samenwerking in het CJG en een sluitende 
aanpak van kindermishandeling. 
GGD Hollands Midden ontwikkelde het spel en de richtlijn van 
GGD Hollands Noorden voor CJG’s is in de handleiding van het 
spel opgenomen. Het spel spelen? Neem dan contact op met Marja de Kinderen 
voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl 

Nieuwe Aanwijzing OM over huiselijk geweld 

Op 1 juni 2010 is de nieuwe Aanwijzing huiselijk geweld en eergerelateerd geweld 
(2010A010) van het Openbaar Ministerie in werking getreden. De Aanwijzing 
huiselijk geweld (2008A026) uit 2009 is hiermee komen te vervallen. Deze 
aanwijzing stelt regels over de opsporing en vervolging van huiselijk geweld en 
eergerelateerd geweld. Daarbij worden randvoorwaarden geformuleerd voor onder 
andere de invulling van lokale samenwerking tussen politie, OM en Reclassering. 

Over de nieuwe Aanwijzing van het OM is hier meer te lezen.  

Nieuws  

Ouderen melden vaker zelf mishandeling 
Over het jaar 2009 zijn in totaal 656 meldingen van ouderenmishandeling 
doorgegeven aan MOVISIE. In 16% heeft het slachtoffer zelf een melding gedaan. 
Hiermee zet de trend zich door dat slachtoffers vaker zelf melden (2000 16%- 2007 
7%). Het aantal en de aard van de meldingen is vergelijkbaar met voorgaande 
jaren. Psychische mishandeling wordt het vaakst gemeld, maar vaak gaat het om 
meerdere vormen van mishandeling. Vrouwen zijn veel vaker slachtoffer van 
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ouderenmishandeling dan mannen. In de meeste situaties is de pleger een familielid. 
Slechts 1% van de meldingen betreft mishandeling door een beroepskracht. Het 
vermoeden bestaat dat bovengenoemde cijfers slechts een topje van de ijsberg 
is. De factsheet Registratie ouderenmishandeling 2009 is hier te downloaden. 
 

Multidisciplinaire richtlijn familiaal huiselijk geweld bij kinderen en 

volwassenen  
Deze richtlijn voor de diagnostiek en behandeling van familiaal huiselijk geweld bij 
kinderen en volwassenen beschrijft hoe beroepskrachten kunnen omgaan met 
huiselijk geweld. Ze gaat in op het signaleren en herkennen van huiselijk geweld 
en hoe dat bespreekbaar gemaakt kan worden. Ook het waarborgen van de 
veiligheid van andere gezinsleden en van beroepskrachten komt aan bod.  
C. de Pater. - Utrecht: Trimbos-instituut, 2010. - ISBN 9789052537009, E22,95 
Te bestellen via de webwinkel van Trimbos en hier te downloaden.   
  
Partnergeweld en kindermishandeling: denkprikkels van en voor 

professionals  
In het eerste deel gaat de auteur in op de gespannen verhouding tussen 
partnergeweld en kindermishandeling. Ze analyseert de vakinhoudelijke 
ontwikkeling in de begeleiding en behandeling van kinderen in de vrouwenopvang. 
Verder staat ze stil bij ouderschap bij en na geweld. Het tweede deel behandelt hoe 
hulpverleners basishouding, vakkennis en vaardigheden kunnen omzetten in 
professioneel handelen. Verkrijgbaar voor E20,00 in de boekhandel en bij de 
uitgever. 
S. Dijkstra, Breda: Avans Hogeschool, 2010. - ISBN 9789081309127 
  
Toolkit ’In veilige handen’  
Om seksueel misbruik van minderjarigen in het vrijwilligersorganisaties, zoals 
sportclubs en scouting, te helpen voorkomen heeft de Vereniging Nederlandse 
Organisaties Vrijwilligerswerk (NOV) een toolkit ontwikkeld. De toolkit bestaat uit 
een stappenplan en kant-en-klaar bruikbare bijlagen zoals werkvormen, 
voorbeeldbrochures, tips en modelprotocollen. De toolkit is hier te bestellen of te 
downloaden. 
 
Film ‘Zingen in het donker’ 

De titel verwijst naar een situatie waarin het kind probeert door het zingen van een 
vertrouwd kinderlied de angst te verdrijven en de ruzie en het geweld te bezweren. 
Leden van haar familie zitten in een vicieuze cirkel van geweld. De film toont 
slechts enkele gewelddadige scènes en suggereert vooral op indringende wijze 
emotioneel geweld. Zo kan de kijker zijn persoonlijke invulling geven aan wat er in 
de film gebeurt. Uitgangspunt van de film is dat huiselijk geweld meerdere 
generaties in zijn greep houdt. De personages in de film worden gespeeld door 
Nederlandse topacteurs, Carice van Houten en Frank Lammers. De film kost 
E80,00 exclusief btw en verzendkosten. 

Meer info en bestellen via de Mutsaersstichting. 

AGENDA 

Voor wie en inhoud  Datum, tijd en plaats

Tweede 
netwerkbijeenkomst 
aandachtsfunctionarissen 
kinderopvang. 

   

Aandachtsfunctionarissen 
kinderopvang KNH.  
  
Inhoud: wat houdt de functie 
in, wat heb je nodig om de 
functie vorm te geven en 
welke ondersteuning heb je 
hierbij nodig.  

Dinsdagavond 12 oktober van 19.30 - 

21.30 uur te Barsingerhorn. 
  
Inschrijven bij  
sjuckenack@ggdhollandsnoorden.nl 
o.v.v. aanmelding kinderopvang, 
naam, functie/instelling en emailadres 
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Werkconferentie 
‘geRAAKt..…en nu 
doorgaan!’ 

Alle professionals werkzaam 
binnen de Kop die 
meewerken aan de aanpak 
van huiselijk geweld en 
kindermishandeling 

Werkconferentie op donderdag 25 
november 9.00 – 17.00 uur in de 
Kampagne in Den Helder. Na afloop 
hapje en drankje.  

Inschrijven vanaf 11 oktober 2010. 

Kosten pp €90,- 

Contactinformatie 
 
De volgende nieuwsbrief verschijnt in december 2010. Er zijn al ruim 600 abonnees 
en met jouw hulp kunnen dat er nog veel meer worden. Vertel je collega's over deze 
nieuwsbrief of gebruik de inschrijfbutton onder aan deze nieuwsbrief!  
 
Voor meer informatie: 
Projectleider Steunpunt Huiselijk Geweld Kop van Noord-Holland:  
Marja de Kinderen  
E voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl   

Als je deze nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen kun je je uitschrijven via 
onderstaande button 

 
 

Positief opvoeden draagt bij aan voorkomen van kindermishandeling  

 
Een Eigen Kracht-conferentie geeft de familie zelf de mogelijkheid een 

plan te maken als er zorgen zijn over hun kind 
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