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Al 35 huisverboden in de Kop  
Sinds afgelopen 1 februari kan bij huiselijk geweld een huisverbod worden opgelegd. Tijdens het huisverbod 
brengt het Steunpunt Huiselijk Geweld de hulpverlening op gang. Bij het verschijnen van deze nieuwsbrief 
zijn er 43 risicotaxaties afgenomen en 35 huisverboden opgelegd in de Kop; 23 keer in Den Helder, 2 keer in 
Niedorp, 5 keer in Schagen, 3 keer in Texel en 2 keer in Zijpe. Het Ambulant Team en de piketdienst van 
het Steunpunt hebben inmiddels ruime ervaring opgedaan met crisisinterventie en het op gang brengen van 
de hulpverlening. Ook de eerste evaluatie is achter de rug. Die zijn overwegend positief, maar de 
onbekendheid met het huisverbod bij instellingen is nog groot. Meer over de evaluatie van het huisverbod. 
www.huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl/projectbestanden.php 

Folder over Ambulant Team 
Binnen het Steunpunt Kop van Noord-Holland werkt een aantal instellingen samen. Het Ambulant Team 
vormt het hart van het Steunpunt als het gaat om het gang brengen van de hulpverlening. Daarom hebben 
we voor hulpverleners en professionals de werkwijze beschreven. We hebben het accent gelegd op de 
hulpverleningsmogelijkheden van het Ambulant Team bij huiselijk geweld en na het opleggen van een 
huisverbod. Hulpverleners en professionals kunnen direct contact opnemen met het Ambulant Team. De 
folder is voor hulpverleners en uitdrukkelijk niet bedoeld voor gebruik in de wachtkamer. Nieuwsgierig: 
bekijk de folder op www.huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl/projectbestanden.php  
Bestellen van de folder (ook meerdere exemplaren) kan via  
E voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl  

Nieuw bij Triversum EMDR  
In de folder van het Ambulant Team is ook het hulpaanbod opgenomen voor kinderen die getuige zijn van 
geweld: â€˜Piep zei de muisâ€™, â€˜de Verhalenkringâ€™ en ook het nieuwe EMDR aanbod.  
Eye Movement Desensitization and Reprocessing is een individuele snelle korte interventie voor kinderen die 
een eenmalige schokkende gebeurtenis hebben meegemaakt als getuige van huiselijk geweld. De interventie 
is theoretisch goed onderbouwd en wordt als effectief beschouwd. De komende tijd gaan we er binnen de 
regio ervaring mee opdoen. 

Kwaliteitsverbetering Steunpunten 
Dit najaar is het project Kwaliteitsverbetering van de Advies- en Steunpunten Huiselijk Geweld gestart. Het 
doel van het project is om de Steunpunten in kwaliteit te verbeteren, te standaardiseren en te 
professionaliseren. Dit jaar wordt begonnen met het ontwikkelen van een visie en het definiÃ«ren van de 
basisfuncties en er wordt een instrument ontwikkeld om de risico's op huiselijk geweld te kunnen schatten. 
Het programma loopt tot 2013. Meer informatie: www.mogroep.nl 

Eergerelateerd geweld 
In de aanpak van eergerelateerd geweld in de Kop boeken we voortgang. Er zijn al twee trainingen voor 
professionals gegeven door Rob Ermers van het Midden Oosten Perspectief en een derde volgt in januari (zie 
agenda). In het kader van het project â€˜Pilot Preventie Eergerelateerd Geweld voor jongeren en hun 
oudersâ€™ hield het Internationaal Vrouwen Centrum donderdag 10 september in Den Helder 
voor kerkelijke - en zelforganisaties de eerste bijeenkomst van het Platform Eergerelateerd Geweld. Dit 
gebeurde tijdens een traditionele ramadanmaaltijd, de zgn. Iftar. Het platform overlegde in 
de vergaderruimte en familieleden waren uitgenodigd in andere ruimtes. De kinderen 
speelden in de kinderopvang.  
In totaal waren er 30 personen aanwezig. Vervolgbijeenkomsten zijn gepland.  
Het ACB Kenniscentrum is gestart met het maken van een draaiboek voor ouderavonden. 
Ook de ROCâ€™s zijn in beweging. In Noord-Kennemerland gaat het ROC Horizon 
College over dit onderwerp scholing verzorgen voor diverse medewerkers. En met het ROC Kop van Noord-
Holland zijn afspraken gemaakt voor de eerste voorlichting over eergerelateerd geweld voor onderwijzend 
personeel in samenhang met de meldcode kindermishandeling en huiselijk geweld voor kerstmis en voor het 
voorjaar voorlichting aan leerlingen van de afdeling economie. 
  
Expertmeeting  
In 2006 is het landelijk programma eergerelateerd geweld gestart waarvan de minister van justitie de 
coÃ¶rdinerend minister is. Doel is om hulpverleners competent te maken om (potentiele) slachtoffers van 
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eergerelateerd geweld te helpen middels mediation en/of bemiddeling. De regiomanager Eigen Kracht, Jose 
Welten is op 17 december aanstaande uitgenodigd voor de expertmeeting van dit landelijk programma om 
de ervaringen van de herstelgerichte aanpak van Eigen Kracht in het kader van eergerelateerd geweld toe 
te lichten.  

RAAK! 
Binnen de â€˜Regionale aanpak kindermishandeling (RAAK) hebben we een aantal stappen 
gezet. De startfoto van de regio en het werkplan â€˜Een regio te winnenâ€™ zijn gemaakt. 
Centraal in het werkplan staat het RAAK-proof zijn van de CJGâ€™s en het Steunpunt; 
voorlichting en deskundigheidsbevordering van beroepsopvoeders en professionals; inzicht 
in het hulpaanbod; een digitaal routeboek van contactpersonen kindermishandeling en 
huiselijk geweld per instelling. Als afsluiting van RAAK volgt eind 2010 een conferentie 
waarin de RAAK-proof prijs wordt uitgereikt. Deze prijs gaat naar die persoon of instelling 

die een opvallende bijdrage heeft geleverd aan het RAAK-proof maken van de regio. De prijs wordt 
uitgereikt door de wethouder Jeugd van Den Helder. Meer nieuws volgt. De startfoto en het werkplan zijn te 
vinden op www.huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl/projectbestanden.php 
  
De eerste resultaten  
Op 16 juni en op 3 november jl. is de RAAK-begeleidingsgroep, een uitbreiding van de bestaande regiegroep 
huiselijk geweld, bijeen geweest. De aanpak van RAAK is besproken en de implementatie van de meldcode 
kindermishandeling. Over die implementatie (protocol en nascholing) zijn met de kinderopvang, 
basisonderwijs, voortgezet onderwijs en ROC al contacten gelegd. Afspraken met de sportverenigingen zijn 
in de maak. Contact met het Gemini ziekenhuis is gelegd en dat met de huisartsenpost zit in de pen. Het 
project â€˜Eigen Kracht voor kinderen in de knelâ€™ krijgt vorm (hiervan meer info verderop in deze 
nieuwsbrief). De bestuurlijke inbedding binnen het BOJOZ is opgepakt; de richtlijn RAAK voor CJGâ€™s is in 
wording en er wordt gewerkt aan het opzetten van een netwerk van aandachtsfunctionarissen binnen 
instellingen.  
RAAK vervult ook een ambassadeursfunctie naar Triple P, VoorZorg en Eigen Kracht, die daardoor meer in 
de schijnwerpers komen. Terecht, want steeds meer wijst erop dat zij een rol kunnen spelen bij het 
terugdringen van kindermishandeling. Zo blijkt uit een recent promotieonderzoek dat Triple P 
probleemgedrag van kinderen vermindert. Meer informatie: www.triplep-nederland.nl 
  
Signaleren en melden toegenomen 
In de eerste maanden van de publiekscampagne Aanpak Kindermishandeling, die op 23 maart jl. startte, is 
het percentage omstanders dat signalen van kindermishandeling herkent, gestegen van 41 naar 49 procent. 
Ook vonden meer mensen (van 63 naar 73 procent) dat melding maken van mogelijke mishandeling 
werkelijk nut heeft voor het kind. Uit onderzoek blijkt verder dat de campagne leidt tot meer adviesvragen 
en meldingen bij de Advies- en Meldpunten Kindermishandeling (AMK's). De campagne duurt in totaal twee 
jaar. www.watkanikdoen.nl 
  
Onderzoek 

In oktober is onderzoek naar de effecten van RAAK gestart door Adviesbureau Berenschot en het Verwey-
Jonker Instituut. Met de uitkomsten, die in 2011 bekend zijn, kunnen gemeenten, provincies en het Rijk hun 
beleid verder aanscherpen. Beroepskrachten die bij de regionale aanpak kindermishandeling betrokken zijn, 
krijgen de komende anderhalf jaar drie keer een internetenquÃªte voorgelegd. Meer informatie: 
www.samenwerkenvoordejeugd.nl  

Jan Brouwerprijs voor VoorZorg en STUKYOUTOO  
Tijdens het congres Huiselijk Geweld en Kindermishandeling afgelopen maandag 16 
november is bekend gemaakt dat Evean Jeugdgezondheidszorg met het programma 
VoorZorg de Jan Brouwerprijs 2009 heeft gekregen. VoorZorg deelt de prijs met het project 
STUKYOUTOO De Jan Brouwerprijs is een stimuleringsprijs ter voorkoming van 
kindermishandeling. Het fonds werkt daarbij samen met de Stichting Voorkoming van 
Kindermishandeling (VKM). 
  
 Voorzorg  

VoorZorg is een programma voor jonge vrouwen tot 25 jaar die zwanger zijn van hun eerste kind en 
weinig opleiding hebben genoten. Zij krijgen verpleegkundige ondersteuning bij hun zwangerschap en bij 
de verzorging en opvoeding van hun kind. Het doel van het programma is de ontwikkeling van kinderen en 
moeders te bevorderen. De jury van de Jan Brouwerprijs was vooral te spreken over de laagdrempeligheid, 
het bereik en de positieve externe evaluaties van het project.  
Evean Jeugdgezondheidszorg in Zaanstreek-Waterland is als eerste in Nederland begonnen met de 
experimentele uitvoering van het uit Amerika afkomstige VoorZorg. RAAK Noord-Holland Noord denkt mee 
over het verder inzetten van dit programma in de regio.  
Meer info: www.voorzorg.info 

Eigen Kracht werkt! 
Dat is de belangrijkste conclusie uit het op 30 oktober jl. gepubliceerde onderzoek naar de 25 Eigen Kracht-
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conferenties die in de Kop van Noord-Holland zijn ingezet bij situaties van huiselijk geweld bij volwassenen. 
Eigen Kracht werd tot voor kort nauwelijks ingezet bij deze problematiek en over de resultaten ervan was al 
helemaal niets bekend. Het Steunpunt gaf daarom opdracht aan onderzoeksbureau WESP voor een 
onderzoek naar de resultaten.  
Uit dit onderzoek blijkt dat er bijna altijd verbetering in de geweldssituatie is gekomen en er ook op andere 
leefgebieden afspraken worden gemaakt; dat de tevredenheid van de deelnemers groot is; dat zij anderen 
bijna altijd zouden aanraden deel te nemen aan een Eigen Kracht-conferentie, zeker als er kinderen bij 
betrokken zijn. Mensen durven naar aanleiding van het besluitvormingsproces een grens te trekken t.a.v. 
het geweld. 
Het project krijgt veel navolging en ook de bekendheid onder burgers en beroepskrachten is gegroeid. 
Steeds vaker wordt Eigen Kracht ook toegepast bij allerlei ingewikkelde multiproblematiek, waarbij sprake is 
van veel en langdurige hulpverlening. De werkwijze lijkt eveneens veelbelovend bij de aanpak van 
eergerelateerd geweld en ouderenmishandeling.  
Het onderzoeksrapport van WESP â€˜Ik heb nooit eerder een grens durven 
trekken, maar nu welâ€™ en de eindrapportage  
van GGD Hollands Noorden van het project â€˜Een project met een 
sneeuwbal effectâ€™ zijn te downloaden op 
www.huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl/projectbestanden.php 

Eigen Kracht bij kinderen in de knel 
Professionals in de hele provincie Noord-Holland zien de meerwaarde van het inzetten van Eigen-Kracht 
d.w.z. de regie voor het nemen van belangrijke besluiten rondom steun en hulp blijft bij de familie/netwerk.  
Er zijn in de provincie twee projecten van waaruit Eigen Kracht-conferenties rondom jeugd kunnen worden 
aangeboden.  
Het eerste project is gericht op het inzetten van Eigen Kracht-conferenties binnen jeugdzorg. Hier zijn het 
afgelopen jaar 40 conferenties ingezet. Wegens groot succes van de Eigen Kracht-conferenties zet de 
provincie dit project voort. Voor de jeugdzorg is op 1 december 2009 een symposium over de voortgang (zie 
agenda).  
Het tweede project is het project 'Families zelf aan zet bij zorgpunten en/of dreigende kindermishandeling' 
waarin binnen Steunpunten Huiselijk Geweld en CJGâ€™s in Noord-Kennmerland, Kop en â€˜t Gooi Eigen 
kracht-conferenties kunnen worden ingezet. Dit project wordt eveneens door de provincie ondersteund. 
Binnen dit project is de aanvullende financiering van de gemeenten grotendeels rond en zijn er 
aandachtfunctionarissen aangesteld bij de Steunpunten van de Kop (Joyce van der Duinen) en Noord-
Kennemerland (Sandra Kooij), en bij de GGD Hollands Noorden (Ria Timmer). En zijn inmiddels 9 Eigen 
Kracht-conferenties gehouden: 2 in de Kop en 7 in Noord Kennemerland. 
Instellingen die in hun teams voorlichting over het project willen, kunnen contact opnemen met  
Jose Welten. 
E eigenkracht@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl  
M 06 474 30 001 
Korte projectinformatie is te vinden op  www.huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl/projectbestanden.php 

â€˜Goed voorbeeld doet goed volgenâ€™  
â€˜Goed voorbeeld doet goed volgen â€“ Good practices om huiselijk geweld te voorkomenâ€™ verschijnt 
binnenkort bij PRIMO nh met daarin een uitgebreide beschrijving van 23 good practices op het gebied van 
de primaire preventie van huiselijk geweld. Het rapport wil gemeenten en instellingen handreikingen geven 
hoe huiselijk geweld, kindermishandeling, relationeel geweld, ouderenmishandeling, ouderenmishandeling, 
loverboys en eergerelateerd geweld daadwerkelijk te voorkÃ³men. Ter inspiratie is er een top 23 van good 
practices opgesteld. Op 1 december vindt een informatiebijeenkomst plaats over dit thema (zie agenda).  
Meer informatie over het rapport en de bijeenkomst op www.primo-nh.nl. 

Agenda 

Wat Voor wie en 
inhoud

Datum, tijd en plaats

Train de Trainer 
â€˜Ouderenmishandelingâ€™. 
 

Overdragen training 
ouderenmishandeling 
aan de trainers van 
de ASHGâ€™s zodat 
nog meer mensen 
getraind kunnen 
worden.  

Vrijdag 26 november 2009 van 09.30 uur tot 16.30 
uur bij PRIMO nh te Purmerend. 
Inschrijven kan tot 22 november 2009 via de 
website www.primo-nh.nl onder de button 'Agenda'. 

Bijeenkomst 'Goed voorbeeld 
doet goed 
volgen - 
Voorkomen van huiselijk 
geweldâ€™  

Informatie voor 
instellingen  
en gemeenten over 
projecten ter 
voorkoming huiselijk 
geweld  

Woensdag 1 december 2009 van 13.30 uur tot 
17.00 uur bij PRIMO nh te Purmerend. 
Inschrijven kan tot 20 november 2009 via de 
website www.primo-nh.nl onder de button 'Agenda'. 
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Tweedaagse training 
â€˜Omgangsregels en familie-
eerâ€™ door Rob Ermers van 
het Midden Oosten Perspectief 
voor de Kop van Noord-
Holland 

Voor professionals in 
de Kop van Noord-
Holland over familie-
eer, met informatie 
over eergerelateerd 
geweld, 
familiecultuur, islam 
en omgangsregels 

Donderdag 21 januari 2010 en donderdag 28 
januari 2010 van 9.30 tot 16.30 uur in Den Helder. 
Meer informatie en aanmelden: 
voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl 

RAAK begeleidings- 
groepbijeenkomst

Voor instellingen die 
willen bijdragen aan 
de ontwikkeling van 
RAAK in de regio.

Dinsdag 20 april 2010 van 13.00 tot 15.00 uur en 
16 november 2010 van 13.00 tot 15.00 uur. 
Meer informatie en aanmelden: 
voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl  

Symposium over de 
voortgang van - Op eigen 
kracht - in Noord-Holland

Voor jeugdzorg-
instellingen, het 
instellingsberaad 
Noord-Holland, 
Provincie Noord-
Holland

Dinsdag 1 december 2009, 13.00 - 17.00 uur, 
Mare Nostrum, Alkmaar. 
Meer informatie en aanmelden: 
yolande.harff@parlan.nl 
  

Nieuws 
 
Presentatie Richtlijn Familiaal Huiselijk Geweld 
Op Het Grote GGZ-richtlijnen congres op 8 december wordt de nieuwe Multidisciplinaire Richtlijn Familiaal 
Huiselijk Geweld officieel gepresenteerd. Deze Richtlijn is opgesteld door een werkgroep met 
vertegenwoordigers van de belangrijkste organisaties en verenigingen die met huiselijk geweld te maken 
hebben. 
 
Noord-Hollands Protocol Ouderenmishandeling  
PRIMO nh heeft onlangs het protocol ouderenmishandeling voor Noord-Holland gepresenteerd. De mooi 
uitgevoerde brochure, met als titel Noord-Hollands Protocol Ouderenmishandeling is op te vragen 
bij voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl.  
Een dezer dagen is ook de bijbehorende website www.protocolouderenmishandeling.nl in de lucht. 
 
Website over eergerelateerd geweld  
Op 26 november lanceert Stichting Kezban, opgericht na de eremoord op Kezban Vural, een interactieve 
website over eer en relaties. Naast informatie vinden, kunnen meiden en jonge vrouwen op deze website 
ook veilig met elkaar ervaringen uitwisselen of advies krijgen van geschoolde vrijwilligsters.  
www.hallokezban.nl/ 

Positief opvoeden, VoorZorg en Eigen Kracht-conferenties dragen bij aan 
voorkoming van kindermishandeling  
  

  

  
  

  
  
  
  
  

         

Contactinformatie 
 
De volgende nieuwsbrief verschijnt in het voorjaar 2010. Er zijn al ruim 600 abonnees en met uw hulp 
kunnen dat er nog veel meer worden. Vertel uw collega's over deze nieuwsbrief of gebruik de inschrijfbutton 
onder aan deze nieuwsbrief!  
 
Voor meer informatie: 
Projectleider Steunpunt Huiselijk Geweld Kop van Noord-Holland:  
Marja de Kinderen  
E voorlichting@huiselijkgeweldkopvannoordholland.nl    
              
  
Als u deze nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen kunt u zich uitschrijven via 
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onderstaande button.  
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